
 

 
 
 
 
 
 
 

Le jour J 
 
►09h30 : Les Garburadiers sont accueillis et placés par l’organisation au cœur du jardin public, organisent leur stand 
de préparation, le décorent, l’animent selon leur personnalité. 
 
►10h00 : Les ingrédients sont distribués aux équipes, qui ont toutefois la possibilité d’utiliser les ingrédients de leur 

choix (légumes du jardin, éléments personnels…) si elles le désirent. La quantité est calculée en fonction du nombre de 
convives du repas du soir.  
 
►La pluche commence et les garbures s’élaborent tout au long de la matinée et du début d’après-midi. 

 
►La  marmite anonyme de 10 litres est apportée aux équipes (voir « Le principe »). 
 
►12h00 - 13h00 : Les Garburadiers vont chercher avec leurs récipients personnels le repas de midi offert par 
l’organisation (ticket-repas) et déjeunent sur leur stand autour des marmites. 
 
►15h30 : La « Humade » (voir « Le principe »). 
 
►17h00 : Fin des cuissons.  
 
►17h30 : Remettre la marmite à l’estrade du jury  

 
►18h00  -  19h00 : Défilé avec votre panneau (à rendre absolument après le défilé) 

              Délibération du jury 
 
►19h15 : Sacre du champion et remise des prix 

 
►20h00 : Transfert des garbures sur le site de restauration 

- Rangement des ustensiles 

- Installation sur le « site de réchauffage » 
       (voir : « Le principe ») 

 
►21h00 : Grand repas de la Garburade (voir : « Le principe ») 
 

 
 

Si l’aventure vous tente, retournez-nous le bulletin d’inscription ou prenez contact avec nous : 
Tel : 0559390586 / 0683090501 - garburadeoloron@gmail.com - www.lagarburade.org  
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